RUTAS DE ALTA MONTANA Y SENDERISMO

Tornavacas - Jarandilla de la Vera

Domingo, dia 26 de Abril

8,00 horas

Plaza de la Iglesia. Tornavacas
Media/Alta
28 km

8 horas (aprox.)
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5 euro (no federados o asociados). [}

El regreso de Jarandilla de la Vera se realizara
en Autobus (plazas limitadas)

Hasta el 23 del Abril en la Biblioteca de la Casa de = 5N e & B y e/l
Cultura de Tornavacas, de las 16,00 h. a las 20,00 h. AN 0 e ) \ i > i
Por teléfono 655 319 924. w S <5 e v i g e - ,,w s

Por e-mail: senderismotornavacas@gmail.com - N g ; -

Grupo de Montana y Senderismo de Tornavacas y Grupo
de Senderismo del Valle del Jerte.

Ascension al Torreon
Tornavacas/ La Campana/ El Turmal/ EL Torreon /
Tornavacas

1 de Mayo 8,00 horas
Plaza de la Iglesia. Tornavacas

Alta 1.600 m. de subida y de bajada
11-13 horas (aprox.) 20 km aprox.

Crampones y piolet Mayores de 18 anos
5 euros [no federados o asociados).

Fecha limite hasta el 29 de abril.
Lugar: Casa de Cultura. De las 16,00 h.

las 20,00 h. Por telf.: 655 319 924. =S
?’oise-mailz senod:eriesmotornavacas@gmail.com + INFORMACION

Grupo de Montana y Senderismo de Tornavacas y
Miembros del Plan de Tecnificacién de Alpinismo y
Escalada de la Federacion Extremeria de Montana y
Escalada (FEXME]

fiesta del fuego
romerta dela cruz
rutas de montana
vidades deportivas

acti
exposiciones
conferencias
proyeccdﬂnes
/ rocodromo

: senderismo
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Viernes, dia 24 de Abril

17:00 h: Estampa de la Piara de la Boyal

Recorrido de un rebano de cabras por el pueblo rememorando
el paso del ganado por las calles de la localidad.

19:00 h: “Apertura - inauguracion Exposiciones”

B Exposicion Etnografica “La Trashumancia y el Mundo
Pastoril en Tornavacas”. Lugar: Centro de Interpretacion

B Exposicion Fotografica “DESMEMORIA” de Marcelino Garcia
Lopez. Lugar: Saldn de Actos de la Casa de Cultura

*La exposiciones se mantendran abiertas desde el dia 24 de abril
hasta el 1 de mayo en horario de 17.00 h. de la tarde a 19.00 de la

noche y los dias 25, 26 y dias 1y 2 de mayo ademas estara abierta
desde las 10.00 h de la manana hasta las 13.00 h. de mediodia.

20:00 h: Mesa Inaugural. Casa de Cultura

B Presentacion del Grupo de Montafna y Senderismo de
Tornavacas y del Grupo de Montana del Valle del Jerte.

Jose Antonio Jiménez Crespo y Javier Sanchez Bardon,
Miembros del grupo de montana y senderismo de Tornavacas.

m “El mundo pastoril en Tornavacas”

Hombres y mujeres de Tornavacas, nos contaran como vivieron
de la ganaderfa en las montanas de Tornavacas.

Modera: Virgilio Cobos Sevilla

Sdbado, dia 25 de Abril

20:00 h: "Extremadura desde 7 cumbres de 7
continentes".

A Cargo de Paco Briongos. Deportista de Alto Rendimiento de la
Comunidad Extremena, Especialidad de montanismo y escalada.

Modera: Oscar Pérez Sainz. Director Técnico de la Federacion
de Montana y Escalada.

Ubicacién: Casa de Cultura

Lunes, dia 27 de Abril

Manana: Conferencia

M "Los pastores y la montana"”. Por Ramédn Velasco, Biélogo y
Director de Reserva Natural Garganta de los Infiernos.
Lugar: CEIP "Santisimo Cristo del Perdon”

Martes, dia 28 de Abril

Manana: Conferencia

M Taller de Educacion Ambiental. Por el Equipo de Educacion
Ambiental de la Reserva Natural Garganta de los Infiernos.
Lugar: Centro de Interpretacion de la Trashumancia y la Alta
Montana de la R. N. Garganta de los Infiernos de Tornavacas.

Viernes, dia 1 de Mayo

19:00 h: Conferencia

B Tornavacas: un pueblo Glave de la trashumancia de la alta
montana. Por D. Fernando Flores del Manzano.
Catedratico, Investigador, Historiador, Escritor y Poeta.
Lugar: Casa de Cultura

Sdbado, dia 2 de Mayo

10:00 h: Actividades en Rocédromo “José Angel Lucas”

M La progresion al mundo vertical . Competiciéon lddico, recre-
ativa. El Escalador Javi Cano contara su experiencia personal.

21:00 h: Fiesta dia del Fuego

Grandes hogueras por todo el pueblo.
Estampa pastoril en la Plaza del Ayuntamiento.

ACTIVIDADES DE EDUCACION AMBIENTAL

Domingo, dia 3 de May

12:00 h: Romeria de la Cruz

Monte de la Cruz: Misa, comida colectiva, juegos tradicionales...

15:00 h: Actividades Ludicas Deportivas en la Naturaleza
y Juegos Tradicionales. Tirolina, escalada en caja, rapel
etc.... Juegos autdctonos, pincho, tango, cuerda...

Organiza y Dinamiza: Grupo de Montana y Senderismo de
Tornavacas, Club Deportivo de Tornavacas y Miembros del Plan
de Tecnificacion de Alpinismo y Escalada de la Federacion
Extremena de Montana y Escalada (FEXME)

UN TAL LUCAS

Una estrella fugaz
tan brillante que su recuerdo
después y ahora
sigue siendo un haz de luz
para los pasos del vértigo
con un destino de horizonte
allé en el fondo estrellado del cielo.

Tu serds el que vuela
en los copos de la infancia
deslumbrando a los nifios
para invitarlos a sofar los fuegos
que hacen felices a los hombres.

Nadie olvida el dia
que un héroe pronuncia nuestro nombre.
Porque los héroes son hermosos,
retornan inmortales en el tiempo
saltando sobre el abismo

para salvar la libertad de nuestros suefios.

Antonio Sdnchez Nufez
Mayo 2008



